
                                                                                  

NHÁNH 1: THÚ CƯNG ĐÁNG YÊU (1 Tuần) 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về thú cưng ở nhà bé; Trò chuyện về ngày thể thao VN 27/3 

3-2-3-1-2 

* Dạy trẻ biết bảo vệ, chăm sóc con vật gần gũi 

 

 

 

 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai 
Phát triển vận động: Trườn theo hướng thẳng - Bật tiến về phía trước qua 5 vòng - Ném trúng đích 

nằm ngang  

Thứ ba Khám phá khoa học: Thú cưng - Bạn của bé 

Thứ tư Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán: Xếp xen kẽ 

Thứ năm 

Tạo hình: Tạo hình con vật bằng bàn tay (STEAM) 

Âm nhạc: Con cún con– VĐ: vỗ nhịp - TTC – NH: Nông trại vui vẻ  - TC: Nghe âm thanh đoán tên 

dụng cụ 

Thứ sáu 
Dạy trẻ đọc thơ: Thơ Chú mèo con ( T158) 

Tham gia đồng diễn sân trường hưởng ứng tháng hoạt động TDTD 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

Phân vai( Công nghệ) - Cửa hàng thú cưng, bác sĩ thú y 

Xây dựng( Kỹ thuật) - Xây nhà cho thú cưng 

Nghệ thuật 
- Tô ,vẽ, nặn , xé dán thú cưng của bé, tô màu con voi (Nhận biết và làm quen chữ cái) 

- Hát, múa, đọc thơ các bài hát có nội dung về con vật 

Học tập( Toán) 
- Xem tranh ảnh kể chuyện về các con vật nuôi 

- Ghép các con vật bằng các hình học 

KPKH(Khoa học) - Chăm sóc cây, bốc vỏ hạt 

Chơi, ngoài trời * Hoạt động thể dục Yoga 

* Trò chuyện về ngày TLĐTNCS 26/3  

- Vận động: Cướp cờ, Cánh tay rô bốt 

- Dân gian: Bịt mắt bắt dê/34;  Đôi càng xinh xắn 

Chơi, hoạt động theo ý thích 

* HĐCCĐ:  Một giờ tắt đèn – Trái Đất thêm xanh ( cho trẻ tìm hiểu về ý nghĩa giờ trái đất 28/3) 

* Tập trẻ chơi các trò chơi chuẩn bị ngoại khóa hội thao 

* Trò chơi học tập: Nhận biết các con vật qua tiếng kêu/35, Thú cưng ăn gì? 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

         Lê Thị Trinh
 

 

 

TUẦN 26 (Từ ngày 23/03 - 27/03/2026) - CHỦ ĐỀ 8: ĐỘNG VẬT QUANH BÉ 



 

 

TUẦN 27 (Từ ngày 30/03/2026 -  03/04/2026) 

CHỦ ĐỀ 8: ĐỘNG VẬT QUANH BÉ 

NHÁNH 2: Dự án: BÍ ẨN ĐẠI DƯƠNG (1 Tuần) 

Giai đoạn Thứ/ngày Nội dung 

Giai đoạn 1: 

Mở dự án 

Ngày 1 - Trò chuyện với trẻ về biển và đại dương 

- Khám phá khoa học:  Quan sát con cá 

- Hoạt động có mục đích: Thí nghiệm đơn giản: Nước biển mặn 

Giai đoạn 2: 

Triển khai các 

hoạt động của 

dự án 

Ngày 2 - Ngoại khóa hội thao “ Bé vui – bé khỏe”  
- HĐCMĐ: VSRM: Ôn tâp bài 2: Làm thế nào cho răng sạch 

Ngày 3 - Phát triển vận động: Bắt và tung bóng với cô bằng 2 tay  

- Âm nhạc: Cá vàng bơi -vỗ lời ca - phách  NH :Cái bóng; TCAN:  Cá bơi 

- Chơi ngoài trời: Quan sát bầu trời – liên hệ biển  

Ngày 4 

 

- Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán:  Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn giản ( mẫu) và sao chép lại 

- Tạo hình: Dán con cá (T18) 

- Hoạt động có mục đích: Khám phá bí ẩn dưới dại dương 

Giai đoạn 3: 

Đóng dự án 

Ngày 5 - Truyện: Ngôi nhà vỏ ốc (T161) 

- Chơi ngoài trời: Triển lãm tranh; Hát, múa, đọc thơ về chủ đề 

- HĐCMĐ: Dạy trẻ kỹ năng cầm cờ thể dục đúng cách  

Vận động: Cá bơi trong biển; Thả lưới bắt cá 

Dân gian: Cá sấu lên bờ, Lộn cầu vồng 

Hoạt động thể dục Yoga, Trò chơi học tập: Đoán con gì dưới biển; Chiếc túi bí mật đại dương 

Góc phân vai(Công nghệ):  Cửa hàng bách hóa, quán ăn hải sản  

Góc xây dựng(Kĩ thuật):  Xây ao cá  

Góc nghệ thuật:   

+ Tô ,vẽ , xé dán các con vật sống dưới nước, tô màu con chim cánh cụt (Nhận biết và làm quen chữ cái) 

+ Hát, múa, đọc thơ các bài có nội dung về chủ đề  

KP khoa học: Cho cá ăn 

Góc học tập – thư viện(Toán học):   
- Xem tranh ảnh về các con vật sống dưới nước 

- Bô sưu tập các loài cá 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

         Lê Thị Trinh
 

 



 

 

TUẦN 28 (Từ ngày 6/04/2026 -  10/04/2026) 

 CHỦ ĐỀ 8: ĐỘNG VẬT QUANH BÉ 

NHÁNH 3: ĐIỀU KÌ DIỆU CỦA RỪNG XANH (1 Tuần) 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về một số con vật sống trong rừng 

5-2-3-3-2 

 

 

 

 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai Phát triển vận động: Bò theo đường dích dắc - ném trúng đích  thẳng đứng 

Thứ ba Khám phá khoa học: Khám phá con hươu cao cổ 

Thứ tư Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán: Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng 

Thứ năm 
Tạo hình: Tô màu con hươu cao cổ 

Âm nhạc: Văn nghệ cuối chủ đề 

Thứ sáu Truyện: Bác gấu đen và 2 chú thỏ (T 159) 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

Phân vai( Công nghệ) - Cửa hàng bách hóa, Gia đình, Phòng thú y 

Xây dựng( Kỹ thuật) - Xây vườn bách thú 

Nghệ thuật 
- Làm bộ sưu tập các con vật sống trong rừng, tô màu con sư tử (Nhận biết và làm quen chữ cái) 

- Hát, múa, đọc thơ các bài có nội dung về con vật 

Học tập( Toán) 
- Xem tranh ảnh về các con vật sống trong rừng 

- Nối tranh các con vật về đúng nơi ở 

KPKH(Khoa học) - Chăm sóc cây xanh 

Chơi, ngoài trời * Hoạt động thể dục Yoga 

* BTLNT: Pha sữa bột 

HĐCCĐ: Nhặt lá cây xếp hình con bướm 

Vận động: Bịt mắt bắt dê/34; Những con vật ngộ nghĩnh, đáng yêu/36 

Dân gian: Dung dăng dung dẻ/18, Kéo cưa lừa xẻ/19 

Chơi, hoạt động theo ý thích 

* TCKH&XH: Biết bảo vệ, chăm sóc cây cối  

* Nhận biết hay vi đúng – sai để BV động vật quý hiếm 

* Trò chơi học tập: Nhận biết con vật qua tiếng kêu/35; Làm các con vật từ các mẫu hình học/34 

 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

                                                                                                                                                                                              



           Lê Thị Trinh 

 


